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Расписание занятий  на 2023 – 24 УЧЕБНЫЙ ГОД

Группа
/день

недели

Коли
ч

занят
в нед

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

5
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ед
ы

»
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5-
2 

л

10

9.00-9.10
Речевое развитие

9.00-9.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО) рисование

9.00-9.10
Речевое развитие

10.10-10.20
 Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-9.10
Познавательное развитие
(Сенсорика 1,3 неделя)
(Игры с дидактическим 
материалом 2 неделя,
ознакомление с окружающим 
миром 4 неделя)

15.30-15.40 / 15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

15.20-15.30
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

15.30-15.40 / 15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

15.30-15.40
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/конструирование

15.30-15.40 / 15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

1
«К

р
ох

а»
2-

3 
г

10

9.00-9.10
Познавательное развитие
1-Сенсорика
2-Игры с дидактическим 
материалом
3-Окружающий мир
4- Социальное окружение

9.00-9.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.00-9.10
Речевое развитие

9.00-9.10
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-9.10
Речевое развитие

15.30-15.40 / 15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

15.30-15.40
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО) рисование

15.30-15.40 /15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

15.30-15.40
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/конструирование

15.30-15.40 / 15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)



2
«Ц

ы
п

л
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а»
2-

3 
г

10

9.00-9.10
Познавательное развитие
 1-Сенсорика
2-Игры с дидактическим 
материалом
3-Окружающий мир
4- Социальное окружение

9.00-9.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО) рисование

9.00-9.10
Речевое развитие

10.30-10.40
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-9.10
Речевое развитие

15.30-15.40 /15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

15.40-15.50
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

15.30-15.40 /15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

15.30-15.40
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/конструирование

15.30-15.40 /15.50-16.00
Физическое  развитие
(Развитие движений)

3
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уз
ы

»
2-

3 
г

10

9.00-9.10
Познавательное развитие 
(Окружающий мир)

9.20-9.30
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.00-9.10
Речевое развитие

9.20-9.30
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.40-9.50
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/аппликация

9.00-9.10
 Познавательное развитие 
(Элементарные математические 
представления)

15.30-15.40/15.50-16.00
Физическое  развитие

15.30-15.40
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО) рисование

15.30-15.40/15.50-16.00
Физическое  развитие

15.30-15.40 /15.50-16.00
Физическое  развитие
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4 

г

10

8.50-9.05
Физическое  развитие

9.15-9.30
Речевое развитие

9.00-9.15
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.25-9.40
Познавательно развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

8.50-9.05
Физическое  развитие

9.15-9.30
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО) рисование

8.50-9.05
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.15-9.30
Познавательное 
развитие(Окружающий мир)

8.50-9.05
Физическое развитие

9.35-9.50
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/аппликация
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ы
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»
3-
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г

10

9.15-9.30
Физическое  развитие

9.40-9.55
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) рисование

9.25-9.40
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.50-10.05
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

9.15-9.30
Физическое  развитие

9.40-9.55
Познавательное развитие 
(Окружающий мир)

9.15-9.30
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка )

9.40-9.55
Речевое развитие

9.15-9.30
Физическое развитие

9.40-9.55
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/аппликация
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4 
г

10

9.00-9.15
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) рисование/ 
конструирование (1 раз в месяц)

10.50-11.05
Физическое  развитие

9.00-9.15
Речевое развитие

10.20-10.35
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.00-9.15
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

10.50-11.05
Физическое  развитие

9.00-9.15
Художественно-эстетическое 
развитие  (ИЗО) 
лепка/аппликация

9.40-9.55
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-9.15
Познавательное развитие
(Ознакомление с природой и 
окружающим миром)

10.20-10.35
Физическое  развитие

8
«Р

ад
уг

а»
4-

5 
 л

10

9.00-9.20
Речевое развитие

10.20-10.40
Физическое  развитие

9.00-9.20
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО) рисование/ 
конструирование (1 раз в 
месяц)

9.50-10.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.00-9.20
Познавательное развитие 
(Ознакомление с природой 
и окружающим миром)

10.20-10.40
Физическое  развитие

9.00-9.20
Познавательное развитие 
(Элементарные математические 
представления 1,3 нед / 
Исследовательская деятельность 
2,4 нед)

10.30-10.50
Физическое  развитие

9.00-9.20
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО)лепка/аппликация

10.00-10.20
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

14
«З

ве
зд
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к
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4-

5 
л

10

9.00-9.20
Физическое  развитие

9.40-10.00
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) рисование/ 
конструирование(1 раз в месяц)

9.20-9.40
Физическое  развитие

9.50-10.10
Речевое развитие

8.50-9.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.20-9.40
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления1,3 нед / 
Исследовательская 
деятельность 2,4 нед)

9.20-9.40
Физическое  развитие

9.50-10.10
Познавательное развитие
 (Ознакомление с природой и 
окружающим миром)

8.50-9.10
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.20-9.40
Художественно-эстетическое 
развитие  (ИЗО) 
лепка/аппликация
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Т
Н

Р
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5 
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9.00-9.20
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.40-10.00
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) рисование/ 
конструирование(1 раз в месяц)

8.50-9.10
Физическое  развитие

9.20-9.40
Речевое развитие (логопед)

9.20-9.20
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.50-10.10
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления1,3 нед / 
Ознакомление с природой 
2,4 нед)

8.50-9.10
Физическое  развитие

9.20-9.30
Обучение грамоте (логопед)

9.0-9.20
Художественно-эстетическое 
развитие  (ИЗО) 
лепка/аппликация

10.50-11.10
Физическое  развитие
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н

ы
ш

к
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л

12

9.00-9.25
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
рисование/конструирование (1 раз 
в месяц)

11.20-11.45
Физическое  развитие (улица)

9.00-9.25
Речевое развитие

9.35-10.00
Познавательное развитие 
(Окружающий мир)

9.00-9.25
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

9.00-9.25
Речевое развитие

9.35-10.00
Познавательное развитие
(Элементарные математические 
представления)

9.00-9.25
Художественно-эстетическое 
развитие  (ИЗО) 
лепка/аппликация

15.55-16.20
Физическое  развитие

15.20-15.45
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

15.55-16.20
Физическое  развитие

15.20-15.45
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)
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и
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Н
Р

)
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6 
л

14

9.00-9.25
Познавательное развитие
(Элементарные математические 
представления)

9.35-10.00
Речевое развитие (логопед)

9.00-9.25
Речевое развитие (логопед)

9.35-10.00
Познавательное развитие 
(Окружающий мир )

9.00-9.25
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

9.00-9.25
Речевое развитие (логопед)

10.50-11.15
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-925
Обучение грамоте (логопед)

11.20-11.45
Физическое  развитие(улица)

15.20-15.45
Физическое  развитие

15.20-15.45
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

15.20-15.45
Физическое  развитие

15.30-15.55
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
лепка/аппликация

15.30-15.55
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) рисование/ 
конструирование (1 раз в месяц)
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9.00-9.25
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
рисование/конструирование (1 раз 
в месяц)

10.10-10.35
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-9.25
Речевое развитие

9.35-10.00
Познавательное развитие 
(Окружающий мир)

9.00-9.25
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

11.20-11.45
Физическое  развитие 
(улица)

9.00-9.25
Речевое развитие

9.35-10.00
Познавательное развитие
(Элементарные математические 
представления)

9.00-9.25
Художественно-эстетическое 
развитие  (ИЗО) 
лепка/аппликация

10.30-10.55
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

15.20-15.45
Физическое  развитие

15.20-15.45
Физическое  развитие
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ьк
а»

6-
7 

л

15

9.00-9.30
Познавательное развитие (окр.мир)

9.40-10.10
Физическое  развитие

10.20-10.50
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
рисование/конструирование   (1 раз
в месяц)

9.00-9.30
Речевое развитие

9.40-10.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО)рисование

10.50-11.20
 Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.00-9.30
Грамота

9.40-10.10
Физическое  развитие

10.20-10.50
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления /Развитие 
познавательно –
исследовательской 
деятельности)

8.50-9.20
Познавательное развитие 
(Элементарные математические 
представления)

9.30-10.00
Чтение художественной
литературы

10.10-10.40
 Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

9.00-9.30
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО)лепка/аппликация

9.40-10.10
Социально-коммуникативное 
развитие

12.05-12.35
Физическое  развитие (улица)
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9.00-9.30
Речевое развитие

10.40-11.10
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
рисование/конструирование    ( 1 
раз в месяц)

11.30-12.00
Физическое  развитие(улица)

9.00-9.30
Познавательное развитие 
(Окружающий мир )

9.40-10.10
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

10.30-11.00
Физическое  развитие

9.00-9.30
Грамота

9.50-10.20
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

10.30-11.00
Чтение художественной 
литературы

9.00-9.30
Познавательное развитие
(Элементарные математические 
представления)

9.50-10.20
Физическое  развитие

10.30-11.00
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО)рисование

9.20-9.50
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

10.00-10.30
Социально-коммуникативное 
развитие

10.40-11.10
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО)лепка/аппликация
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8.50-9.20
Речевое развитие
Воспитатель / логопед

9.30-10.00
Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка)

10.10-10.40
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО) 
рисование/конструирование    ( 1 
раз в месяц)

9.00-9.30
Познавательное развитие 
(Окружающий мир )

9.50-10.20
Физическое  развитие

10.30-11.00
Познавательное развитие 
(Элементарные 
математические 
представления)

9.00-9.30
Грамота
Воспитатель / логопед

9.40-10.10
Художественно-
эстетическое развитие 
(ИЗО)рисование

10.30-11.00
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка)

9.00-9.30
Познавательное развитие
(Элементарные математические 
представления / Познавательно –
исследовательская деятельность)

9.40-10.10
Чтение художественной 
литературы
Воспитатель / логопед

11.30-12.00
Физическое  развитие (улица)

9.00-9.30
Художественно-эстетическое 
развитие (ИЗО)лепка/аппликация

9.40-10.10
Физическое  развитие

10.20-10.50
 Речевое развитие
Воспитатель / логопед
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